CRITERIOS PARA EL EXAMEN EXTRAORDINARIO 2024-1

OPTATIVA. CUIDADOS PALIATIVOS EN ENFERMEDADES
CRONICAS TERMINALES

Cuidados paliativos en enfermedades crénicas
terminales

ASIGNATURA

1. BREVE
INTRODUCCION:
(OPCIONAL)

2. CRITERIOS
GENERALES PARA
DERECHO A

Haber cur la materia.
EXAMEN: aber cursado la materia

3. DOCUMENTOS A

ENTREGAR:
Inscripcion oficial al examen, identificacion oficial con fotografia.

4. TRABAJOS PREVIOS
A ENTREGAR:

(OPCIONAL) Ensayo
Caracteristicas del Ensayo
Debe contener los 6 elementos descritos a continuacion. (anexos
solo si aplica) Y con las siguientes caracteristicas: Arial 12, espacio
1.5, margenes 2.5, MAXIMO 10 PAGINAS, MINIMO 5
REFERENCIAS (Evita cortar y pegarinformacion).
1) Portada. Logos, institucion, materia, titulo del trabajo, nombre
completo del autor, fecha de entrega
2) resumen (150 palabras) Objetivo
5.CRITERIOS DE 3) Marco tedrico.
TRABAJOS Bases tedrico metodoldgicas que respalden la investigacion
PREVIOSA ¢, Qué son Ips cuidados paliativos?
ENTREGAR: CP en México . -
Aspectos éticos en los cuidados paliativos
(OPC|O'\!A|— EN Intervencibn en CP  (elegir 1 tematica) (evaluacion,
RELACION CON EL técnicas/estrategias de intervencion, ambiente, etc.)
PUNTO ANTERIOR)
Tematicas
-* Neonatos-nifos
o* JOvenes
o* Adultos

o* Adultos Mayores

o* Personas con necesidades especiales
o* Cuidadores Primarios

o* La conspiracion del silencio




-* Modelos para dar malas noticias

o* Cuidados Paliativos en el Hogar

4) Discusion y Conclusiones

5) Referencias bibliograficas (segun formato APA7ma ed;
minimo 5recientes)

6) Anexos

6.CRITERIOS DE
EVALUACION DEL
EXAMEN
EXTRAORDINARIO A
PRESENTAR

El examen escrito 70%

El ensayo 30%

7.TEMAS Y
REFERENCIAS A
CONSULTAR PARA
PREPARAR LA
PRESENTACION DEL

Tema 1. Etapas del ciclo vital humano (Biopsicosocial) Psicologia del
CicloVital

-Uribe-Valdivieso E. D., Ruiz, C. (2002) Psicologia del ciclo vital:
hacia unavision comprehensiva de la vida humana, Revista
Latinoamericana de Psicologia, 34 (1-2), 17-27

-Mancilla, M. A. (2000) Etapas del desarrollo humano,

Revista deinvestigacioén en Psicologia, 3(2), 105-116.

Tema 2. Historia Natural de la enfermedad

-Vallejo, M. A. F., & Valles-Medina, A. M. (2019). Historia Natural de
laEnfermedad. Salud Publica, 31.

-Fernandez, F. H. (2016). Historia natural de 78 enfermedades:
Manualgrafico. México: El Manual Moderno.

Tema 3. Caracteristicas del paciente terminal, definicion y
caracteristicasde terminalidad

-Chacon, R. P. (2008). El paciente en estado terminal.

Bioética,8(2), 15-9.

-Mengual, F. B., Pérez, J. T., Sesé, G. M., Pérez, M. F., &Cardona, R.
B.(2013). Paciente terminal. Guia de actuacion clinica A.P Espafia.
-Grupo Etica Clinica (2000). El enfermo terminal. Revista médica
deChile, 128(5), 547-552. https://dx.doi.org/10.4067/S0034-
98872000000500015

Tema 4. Los cuidadores Primarios

Noguera, J. M. S., Bastus, N. B., Guadafo, N. M., & Romeva, M. R.

(1998). Los enfermos cronicos domiciliarios y su repercusion en los

cuidadores principales. Atencién primaria: Publicacién oficial de la

Sociedad Espafiola de Familia y Comunitaria, 21(7), 431-436.

-Rodriguez, A. (2010). El cuidador y el enfermo en el final de la

vida -Familia y/o persona significativa.
Enfermeria global, (18), 1-9.

https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1695-

61412010000100022

Tema 5. Duelo, conceptos afines (Luto, pérdidas), repercusiones

(fisicas,psicoldgicas, sociales) Fases, etc.

*Modelos de atencion al duelo

-Llacer, L. A., Campos, M. R., Martin, P. B., & Marin, M. P. (2019).



https://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872000000500015
https://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872000000500015
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1695-61412010000100022
https://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1695-61412010000100022

Modelospsicolégicos del duelo: una revision teérica. Calidad de vida
y salud, 12(1).

-Flérez, S. D. (2002). Duelo. In Anales del sistema sanitario de
Navarra

(Vol. 25, 77-85).

Oviedo, S., Parra, F. y Marquina, M. (2009). La muerte y el duelo.
Enfermeria global, 15,1-9

Tema 6 Los cuidados Paliativos

-Del Rio, I. & Palma, A. (2007). Cuidados Paliativos: Historia y
Desarrollo. Boletin Escuela de Medicina U. C., 32(1).
https://cuidadospaliativos.org/uploads/2013/10/historia%20de%20CP.p

df

-Covarrubias-Gomez, A., Otero-Lamas, M., Templos-Esteban, L.A, &
Soto-Pérez-de-Celis, E. (2019). Antecedentes de la medicina paliativa
en México:educacion continua en cuidados paliativos. Revista
mexicana de Anestesiologia, 42(2), 122-128.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0484-
79032019000200122&Ing=es&ting=es.

-Pastrana T, De Lima L, Wenk R, Eisenchlas J, Monti C, Rocafort J,
Centeno C(2012). Atlas de Cuidados Paliativos de Latinoamérica
ALCP. 1a edicion.

Houston: IAHPC Press.

Tema 7. Modelos para dar malas noticias

-Herrera, A., Rios, M., Manriquez, J. &; Rojas, G. (2014). Entrega
de malasnoticias en la practica clinica. Revista Médica de Chile,
142, 1306-1315.

Recuperado de: hitps://scielo.conicyt.cl/pdf/irmc/v142n10/artll.pdf
-Ascencio-Huertas, L., Allende-Pérez, S., Castafieda-de la Lanza,
C. y Verastegui, Avilés, E. (2013). La comunicacion de las “malas
noticias” encuidados paliativos. Gaceta Mexicana de Oncologia,
12(4), 276-279.

-Rodriguez, J.(2016) La comunicacion de las malas noticias.
https://paliativossinfronteras.org/wp-content/uploads/02-LA-
COMUNICACION-DE-LAS-MALAS-NOTICIAS-Rodriguez-
Salvador_1.pdf

-Castillo, K. (2013) Como dar malas

noticias, 19.

http://www.dolorypaliativos.org/art229.asp

Espinoza, N. Zapata del Mar, C. Mejia, L. (2017). Conspiracion de
silencio:una barrera en la comunicacion médico, paciente y
familia. Revista de Neuro-Psiquiatria, 80(2),125-136.

Tema 8. Etica y Cuidados Paliativos

Sanz, A. Del Valle Rivero, M. Flores, L. Hernan Sanz de la Calle, S.



https://cuidadospaliativos.org/uploads/2013/10/historia%20de%20CP.pdf
https://cuidadospaliativos.org/uploads/2013/10/historia%20de%20CP.pdf
http://www.scielo.org.mx/scielo.php
https://scielo.conicyt.cl/pdf/rmc/v142n10/art11.pdf
https://paliativossinfronteras.org/wp-content/uploads/02-LA-COMUNICACION-DE-LAS-MALAS-NOTICIAS-Rodriguez-Salvador_1.pdf
https://paliativossinfronteras.org/wp-content/uploads/02-LA-COMUNICACION-DE-LAS-MALAS-NOTICIAS-Rodriguez-Salvador_1.pdf
https://paliativossinfronteras.org/wp-content/uploads/02-LA-COMUNICACION-DE-LAS-MALAS-NOTICIAS-Rodriguez-Salvador_1.pdf
http://www.dolorypaliativos.org/art229.asp

Gutiérrez,

C. Garcia, C. (2014). Cuestiones éticas en la revista Medicina
Paliativa: 1994

- 2013. Cuadernos de Bioética, XXV (1), 183-197
https://lwww.redalyc.org/articulo.oa?id=87530575019

Antequera, J. Barbero, J. Bétiz, J. Bayés, R. Casares, M. Gérvas, J.
Gomez, M.Gracia, D. Pascual, A. Sendin, J. Seoane, J. (2006). Etica
en cuidados paliativos. Fundacién de las ciencias de la salud. 85-
120.

Verastegui-Avilés, E., &; Allende-Pérez, S. (2013). Aspectos éticos en
pacientes con cancer avanzado en cuidados paliativos. GAMO, 12(4),
250-5.

Arce G. A. (2006). Problemas éticos en cuidados paliativos.
Unidad de Hospitalizacion a Domicilio. Asturias. Espafia. 79-84.
Recuperado de: https://www.elsevier.es/es-revista- atencion-
primaria-27-articulo- problemas-eticos-cuidados-paliativos-
13094779

15. OTROS ELEMENTOS
QUE SE
CONSIDEREN
IMPORTANTES PARA
QUE EL ALUMNADO
PRESENTE EL
EXTRAORDINARIO

Leer el material de apoyo, escribir el ensayo sobre un tema de su
intereés.


http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=87530575019
https://www.elsevier.es/es-revista-

